
　

前
回
、
慢
性
疾
患
を
中

心
に
お
い
て
日
本
の
医
療

が
お
か
れ
た
現
状
を
述
べ

ま
し
た
。
そ
の
要
点
と
新

た
な
問
題
点
を
列
挙
し
て

ゆ
き
ま
す
。

＊
平
成
２３
年
度
の
医
療
費

の
総
額
は
３８
兆
５
８
５
０

億
円
で
、
５
年
連
続
過
去

最
高
を
更
新
し
、
政
府
の

推
計
で
は
団
塊
の
世
代

（
昭
和
２２
年
～
２４
年
の
生

ま
れ
）
が
７５
歳
以
上
と
な

る
３７
年
度
の
給
付
費
は
５４

兆
円
と
予
想
さ
れ
る
こ

と
。

＊
医
療
費
の
膨
張
す
る
大

き
な
原
因
は

　

①
高
齢
者
数
の
増
加

　

②
医
療
の
高
度
化
（
新

技
術
、薬
、高
度
な
検
査
機

器
の
開
発
普
及
な
ど
）
で

あ
り
、

　

さ
ら
に
少
子
高
齢
化
に

拍
車
が
か
か
り
、
こ
の
ま

ま
の
医
療
で
は
、
明
ら
か

に
公
的
医
療
保
険
制
度
は

破
綻
す
る
こ
と
。

＊
さ
ら
に
医
療
に
介
護
、

年
金
を
合
わ
せ
た
社
会
保

障
給
付
費
は
、
約
１
１
１

兆
円
で
あ
る
こ
と
。

＊
財
政
審
の
試
算
で
は
、

こ
の
社
会
保
障
給
付
費

は
、
２
０
６
０（
平
成
７２
）

年
度
に
は
、
最
大
で
約
５

３
０
兆
円
に
達
す
る
見
込

み
で
あ
る
こ
と
。

＊
現
在
、
１
０
０
０
兆
円

を
超
え
る
財
政
赤
字
が
、

２
０
６
０
年
度
に
は
、
１

京
１
４
０
０
兆
円
に
膨
ら

む
と
試
算
さ
れ
て
い
る
こ

と（
図
１
）。

＊
財
政
再
建
に
特
別
な
処

方
箋
は
な
く
、
選
択
肢
は

歳
出
削
減
・
社
会
保
障
給

付
費
の
削
減
・
増
税
の
三

つ
で
あ
る
こ
と
。

＊
現
在
の
日
本
の
医
療
が

お
ち
い
っ
て
い
る
構
造
的

な
問
題
は
、

　

①
高
齢
者
の「
老
化
」と

「
死
」は
、
子
孫
に
よ
り
良

れ
を
評
価
す
る
社
会
的
仕

組
み
を
整
え
る
必
要
が
あ

る
」

　

と
述
べ
て
い
ま
す
。

い「
い
の
ち
」を
つ
な
ぐ
大

切
な
役
割
で
あ
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
高
齢
者
の
死

を
防
ぐ
こ
と
を
医
療
の
目

的
と
し
て
し
ま
っ
て
い
る

こ
と
。

　

②
老
化
と
長
年
の
生
活

の
歪
み
の「
結
果
」と
し
て

の
病
気
で
あ
る
多
種
類
の

慢
性
疾
患
を
、

　

⑴
人
間
の
生
活
と
慢
性

疾
患
の
相
関
関
係

　

⑵
そ
れ
ぞ
れ
の
慢
性
疾

患
と
慢
性
疾
患
と
の
相
関

関
係

を
診
ず
に
、ま
た
、慢
性
疾

患
に
い
た
る「
経
過
」を
診

ず
に
そ
れ
ぞ
れ
の
相
関
関

係
を
「
分
断
」
し
て
、「
結

果
」と「
部
分
」と
い
う
枠

組
み
の
中
で
、「
個
別
」に

一
つ
ひ
と
つ
「
高
度
な
医

療
機
器
」
を
駆
使
し
て
診

断
・
治
療
し
て
い
る
こ
と

（
図
２
）。

　

③
高
齢
者
の
多
種
類
の

症
状
に
、
毒
性
の
あ
る
ク

ス
リ
を
中
心
に
し
て
、
個

別
に
一
つ
ひ
と
つ
投
薬
し

て
対
応
し
て
い
る
こ
と
。

　

に
あ
る
こ
と（
注
２
）を

述
べ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
現
在
の
日
本

の
医
療
が
お
ち
い
っ
て
い

る
構
造
的
な
問
題
の
一
つ

で
あ
る
③
の
「
高
齢
者
の

多
種
類
の
症
状
に
、
毒
性

の
あ
る
ク
ス
リ
を
中
心
に

し
て
、
個
別
に
一
つ
ひ
と

つ
投
薬
し
て
対
応
し
て
い

る
こ
と
」
に
つ
い
て
抜
本

的
な
対
策
を
述
べ
て
ゆ
き

ま
す
。

の「
か
ら
だ
」が
も
つ
ク
ス

リ
に
対
す
る
適
応
力
を
こ

え
る
と
、
抗
が
ん
剤
の
よ

う
に
い
つ
爆
発
す
る
か
も

し
れ
な
い
危
険
性
を
は
ら

む
こ
と
に
な
る
。

　

四　

高
齢
者
の
慢
性
疾

患
に
対
す
る
投
薬
は
、
た

ま
ご
ビ
ル
で
の
臨
床
研
究

の
結
果
、
次
の
こ
と
が
分

か
っ
た
。

　

①
偏
っ
た「
は
た
ら
き
」

の
あ
る
ク
ス
リ
の
副
作
用

で「
健
康
体
の
特
徴
」で
あ

る「
上
腹
部
の
柔
軟
性
」が

失
わ
れ
る
。

　

②
そ
の
た
め
、「
生
き
ぬ

く
」た
め
に
必
要
な「
呼
吸

・
循
環
・
人
体
力
学（
姿
勢
）

・
自
律
神
経
・
内
臓
全
般
の

動
き
」が
低
下
、日
々
の
生

活
レ
ベ
ル
が
低
下
す
る
。

　

③
老
化
と
ク
ス
リ
の
副

作
用
に
よ
る
生
活
レ
ベ
ル

の
低
下
と
の
判
別
が
困
難

な
た
め
に
、
高
齢
者
の
ク

ス
リ
の
副
作
用
を
見
逃
す

場
合
が
多
く
な
る
。

　

五　

ク
ス
リ
の
副
作
用

を
予
防
す
る
方
法

Ｒ
Ｏ
Ｂ
治
療
と
そ
れ
に
も

と
づ
く
日
常
生
活
処
方
を

実
行
す
る
こ
と
に
よ
り

　

①「
健
康
体
」に
近
づ
く

と「
上
腹
部
の
柔
軟
性
」が

生
ま
れ
る
。そ
う
す
る
と
、

「
呼
吸
・
循
環
・
人
体
力
学

（
姿
勢
）・
自
律
神
経
・
内

臓
全
般
の
動
き
」
が
と
と

の
い「
生
き
る
力
」が
生
ま

れ（
表
２
・
注
６
）、ク
ス
リ

を
必
要
と
し
な
い
「
か
ら

だ
」と
な
る
。

　

②
す
で
に
ク
ス
リ
を
飲

ま
れ
て
い
る
方
に
と
っ
て

は
、「
健
康
体
」に
近
づ
く

と「
上
腹
部
の
柔
軟
性
」が

生
ま
れ
る
こ
と
に
よ
り
、

「
呼
吸
・
循
環
・
人
体
力
学

（
姿
勢
）・
自
律
神
経
・
内

臓
全
般
の
動
き
」
が
と
と

の
い「
生
き
る
力
」が
生
ま

れ
、
段
階
的
に
ク
ス
リ
を

止
め
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

③
ど
う
し
て
も
、
ク
ス

リ
が
必
要
な
病
気
の
方

（
腎
臓
移
植
後
の
免
疫
抑

制
剤
な
ど
）に
と
っ
て
は
、

「
健
康
体
の
特
徴
」に
ち
か

づ
く
と
「
上
腹
部
の
柔
軟

性
」
が
生
ま
れ
体
全
体
の

「
は
た
ら
き
」が
高
ま
る
た

め
に
、
ク
ス
リ
の
副
作
用

を
予
防
で
き
る
。

　

２
０
１
２
年
７
月
２１
日

の
た
ま
ご
ビ
ル
健
康
講
座

（
注
３
）で
、「
薬
物
治
療
か

ら
み
た
あ
る
べ
き
医
療
」

と
題
し
て
、浜
六
郎
氏（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
医
薬
ビ
ジ
ラ
ン

ス
セ
ン
タ
ー
理
事
長
：
薬

の
チ
ェ
ッ
ク
は
命
の
チ
ェ

ッ
ク
編
集
長
）は
、

　
「
日
本
の
総
医
療
費
３６

兆
円
の
約
３
分
の
１
（
約

１２
兆
円
）
を
薬
剤
費
が
占

め
て
い
る
。
日
本
で
は
英

国
に
比
較
し
２
倍
高
い

★
★
★
★
★
★
★
★

【
Ⅱ�

日
本
人
は
、英
国
人
に
比
べ
、２

倍
高
い
ク
ス
リ
を
２
倍
使
っ
て

い
る
】

加
え
る
と
、

こ
の
何
倍
に

な
る
か
も
し

れ
な
い
（
表

　

ま
た
、
同
年
１０
月
１３
日

　

た
ま
ご
ビ
ル
健
康
講
座

（
注
５
）で
、わ
た
し
は
、

『
ク
ス
リ
の
副
作
用
に
ど

う
対
処
す
る
か
（
特
に
高

齢
者
に
対
す
る
）』と
の
演

題
で
下
記
の
よ
う
に
述
べ

ま
し
た（
要
点
）。

　

一　

ク
ス
リ
の
必
要
・

不
必
要
に
つ
い
て　

　

外
傷
・
感
染
症
・
先
天
的

疾
患
・
急
性
疾
患
・
手
術
な

ど
に
、
ク
ス
リ
は
必
ず
必

要
。し
か
し
、慢
性
疾
患
に

対
し
て
は
、
ク
ス
リ
は
ほ

と
ん
ど
不
要
。
逆
に
害
に

な
る
場
合
が
多
い
。

　

二　

高
齢
者
の
慢
性
疾

患
に
対
す
る
ク
ス
リ
の
問

題
点
は
、

　

①
原
因
と
経
過
を
不
明

の
ま
ま
に
、

　

②
「
か
ら
だ
」
全
体
の

「
は
た
ら
き
」が
低
下
し
た

高
齢
者
に
、

　

③
「
か
ら
だ
」
全
体
と

「
分
断
」さ
れ
た「
部
分
」と

「
結
果
」
と
し
て
の
病
状

（
図
２
）に
、

　

④
つ
ま
り
、
高
齢
者
の

い
ろ
い
ろ
な
病
状
に
一
つ

一
つ
対
処
す
る
た
め
、

　

⑥
多
数
の
ク
ス
リ
が
投

薬
さ
れ
て
い
る
。

　

⑦
そ
の
た
め
、
さ
ら
に

高
齢
者
の
内
臓（
特
に
、肝

臓
・
腎
臓
・
胃
腸
）の「
は
た

ら
き
」
に
負
担
が
増
す
た

め
、

　

⑧
さ
ら
に
、
高
齢
者
の

「
か
ら
だ
」
全
体
の
「
は
た

ら
き
」が
低
下
し
、代
謝
が

悪
く
な
り
ク
ス
リ
の
成
分

を
排
出
し
が
た
く
な
る
。

　

⑨
そ
の
た
め
、
血
液
中

で
の
ク
ス
リ
の
濃
度
が
高

く
な
る
。

　

⑩
結
果
と
し
て
、
高
齢

者
の
ク
ス
リ
の
副
作
用
が

大
と
な
る
。

　

三　

ク
ス
リ
そ
の
も
の

の
問
題
点

　

①
日
々
い
た
だ
く
食
事

と
比
べ
て
、
漢
方
薬
で
も

「
は
た
ら
き
」に
偏
り
が
あ

る
こ
と
。化
学
薬
品
は
、さ

ら
に
偏
り
が
あ
る
こ
と
。

　

②
そ
の「
は
た
ら
き
」の

偏
り
が
、効
能
・
効
果
と
な

る
。し
か
し
、効
果
が
得
ら

れ
れ
ば
、そ
の
時
の「
か
ら

だ
」
の
不
調
が
正
さ
れ
れ

ば
、
そ
の「
は
た
ら
き
」に

偏
り
が
あ
る
ゆ
え
に
継
続

し
て
長
期
に
ク
ス
リ
を
使

う
も
の
で
は
な
い
。

　

③「
は
た
ら
き
」に
偏
り

が
あ
る
た
め
、
長
期
に
使

う
と
、
正
常
な「
か
ら
だ
」

の
部
分
と
全
体
の
「
は
た

ら
き
」に
異
常
を
き
た
す
。

　

④
具
体
的
に
、
現
代
医

学
的
こ
と
ば
で
表
現
す
る

と
、長
期
の
服
用
は
、交
感

神
経
緊
張
状
態
過
剰
と
な

り
、血
流
が
悪
く
な
る
。免

疫
力
が
低
下
す
る
。

　

⑤
ま
た
、「
は
た
ら
き
」

の
偏
り
＝
ク
ス
リ
の
毒
性

の
蓄
積
は
、
そ
の
服
用
者

こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か

も
、ク
ス
リ
の
副
作
用
が
、

激
減
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

そ
の
分
を
医
師
・
看
護

師
を
は
じ
め
と
す
る
医
療

関
係
者
の
技
術
料
を
上
げ

る
資
金
と
し
て
活
用
で
き

ま
す
。

　

松
下
幸
之
助
氏
は
、
生

前「
人
生
は
虚
構
で
あ
る
」

と
看
破
さ
れ
ま
し
た
が
、

現
在
の
日
本
は
、
そ
の
虚

構
の
構
造
を
そ
の
ま
ま
維

持
で
き
る
時
代
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
国
家
財
政
が
も

た
な
い
か
ら
で
す
。
わ
た

し
た
ち
も
、
い
つ
ま
で
も

甘
い
汁
を
吸
う
わ
け
に
は

い
き
ま
せ
ん
。
ご
自
分
の

首
を
ご
自
分
で
絞
め
て
い

る
こ
と
に
気
づ
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
【
Ⅰ
・
Ⅱ
・
Ⅲ
】に
述
べ
た

論
点
か
ら
、わ
た
し
は
、40

億
年
の「
か
ら
だ
」の「
し

く
み
」
を
活
用
し
た
日
本

人
の「
生
き
方
」を
提
案
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
国
民

一
人
ひ
と
り
が
そ
れ
ぞ
れ

「
生
き
方
」
を
変
え
る
の

は
、
非
常
に
む
つ
か
し
い

こ
と
で
す
が
、
原
理
は
非

常
に
簡
単
で
す
。

今後のあるべき医療

健康体を活かす医療
たまご理論で病気のしくみを考える

たまごビル院長 石垣　邦彦 〒 581-0061　大阪府八尾市春日町 1-4-4
電話 072（991）3398　FAX 072（991）4498
ホームページアドレス http://www.tamagobl.com/

 

 

人は楽しむために生まれてきた！  

～人間の生死は「上腹部の柔軟性」が指標となる～ 
 

ROB 治療で「上腹部の柔軟性」が正常化されると・・・ 

「入り出」がととのい、深く長くここちよい呼気ができる 
 

 

 

・呼吸が深くなり 

          ・循環が良くなり                 

          ・人体力学が安定し 

          ・自律神経がととのい 

          ・内臓全般の動きが活発になる 

 

     

 

●生きる力がつく     ⇒ 生き方が身につく  

●総合的免疫力がつく  ⇒ 予防ができる      

●自然の治癒力がつく  ⇒ 治療が的確に      

●自然なバランス力がつく ⇒ 自然なケアー  

●自然な死への流れができる ⇒穏やかな死     
 

 

■人間の体の自然な「しくみ」が生かされ 

ROB 治療で人生が統合される！！ 

【表２】

【表１】�アメリカでは「薬の副作用」が 
死亡原因の第４位

順位 死亡原因 年間推定死亡者総数
第１位 心臓病 74万3000人
第２位 がん 53万人
第３位 脳血管障害 15万人
第４位 薬の副作用 10万6000人
第５位 肺疾患 10万1000人
第６位 不慮の事故  9万1000人
　推測統計学によって導き出されたアメリカにおけ
る1994年の死亡原因別の年間推定死亡者数（『岩波講
座　現代医学の基礎「薬物動態と薬効」』より引用）

注�１　『現在の日本医療再生への
提言』　現在の日本では慢性疾
患の患者主体の予防が必要とさ
れている
　�＊疾病構造の変化により慢性疾
患の予防とケアーが医療の中心
に
　�＊慢性疾患の予防と治療に対応
できていない現在の医療とその
理由
　�＊ＥＢＭ根拠にもとづく医療の
最も信頼性の高いレベル１の根
拠を「ランダム化比較試験」＝疫
学的な統計データに何故おかね
ばならないのか　１８年１月１日
号参照

注�２　『人間中心の枠組みを破り、
発想を転換する』①・②　「現代
医学」のすばらしさをどういか
すか　「現代医学」がおちいって
いる迷路からどうぬけ出すか
　２４年１月１日・２月１５日号参照
注�３　たまごビルホームページ・
たまごビル健康講座参照

注�４　表１の『アメリカでは「薬の
副作用」が死亡原因の第４位』と
あるが、薬の副作用で死亡する
前に、患者さんに対し、年間３０億
の薬の処方があり、その薬の副
作用で約２００万人の入院があ
る。そして、薬の副作用による死
亡が、年間１０万６０００人とい
うこと。『岩波講座　現代医学の
基礎「薬物動態と薬効」』参照

注�５　たまごビルホームページ・
たまごビル健康講座参照

注�６『「自然の治癒力」を生むＲＯ
Ｂ治療』
　�【Ⅰ生の人間の「こころ」と「から
だ」の変化】　【Ⅱ生の人間の「こ
ころ」と「からだ」が変化した結
果】　【Ⅲ「上腹部の柔軟性」と
「呼吸・循環・人体力学・自律神経
・内臓全般の動き」との関係】２４
年３月１５日号参照

注�７　不定愁訴とは、広辞苑によ
ると「明白な器質的疾患が見ら
れないのに、さまざまな自覚症
状を訴える状態」

注�８　『「現代医学」に新たなペー
ジを開く「上腹部の柔軟性」９』
　【Ⅱ「からだ」の「しくみ」の中
心は『入りと出』】　２５年１月１
日号参照 

国と地方の債務残高推移
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※財政審試算。長期金利は 3.7％、物価上昇率１％。楽観
シナリオは実質経済成長率１％、20 年度の基礎的財政
収支を黒字化したケース。悲観シナリオは実質経済成
長率２％、20 年度の収支黒字化未達のケース

悲観シナリオ

楽観シナリオ

そ
の
発
想
と
展
開

統
合
理
論
に
つ
い
て 
⑥

Ｒ
Ｏ
Ｂ
治
療
に
よ
っ
て

「
上
腹
部
の
柔
軟
性
」が
生
ま
れ

深
く
・
長
く
・
こ
こ
ち
よ
い
呼
気
が
で
き
る
と

	

「
生
と
死
」

	

「
予
防
・
治
療
・
ケ
ア
ー
・
穏
や
か
な
死
」

	

「
現
代
医
学
・
東
洋
医
学
・
各
種
医
療
」

が
統
合
さ
れ
る

お
釈
迦
さ
ん
の
悟
り
の
体
験
に
学
ぶ 

③

患
者
主
体
の
慢
性
疾
患
の
予
防（
注１
）
を
実
現
す
る 

②

★
★
★
★
★
★
★
★

【
Ⅰ�

日
本
の
医
療
と
国
家
の
財
政
状

況
の
現
状
と
問
題
点
】

【
Ⅴ�「
お
釈
迦
さ
ん
の
悟
り
の
体
験
」を

「
健
康
体
の
特
徴
」
で
あ
る
「
上
腹

部
の
柔
軟
性
」か
ら
解
明
す
る
】

【
Ⅳ�

薬
剤
費
は
確
実
に
減
ら
す
こ
と

が
で
き
る
。ク
ス
リ
の
副
作
用
は

必
ず
激
減
す
る
。医
師
・
看
護
師

・
医
療
関
係
者
の
技
術
料
は
大
幅

に
ア
ッ
プ
で
き
る
】

【図２】健康体と慢性疾患の関係

【図１】

薬
を
２
倍
使
い
、
国
民
一

人
あ
た
り
英
国
人
の
４
倍

の
薬
剤
費
を
使
い
、
多
く

の
薬
害
を
生
み
だ
し
て
い

る
。
適
切
に
使
用
さ
れ
た

薬
剤
に
よ
っ
て
で
も
、
年

間
１
０
０
万
人
が
重
い
害

反
応
に
あ
い
、
５
万
人
が

死
亡
し
て
い
る
と
推
定
さ

れ
て
い
る
。
こ
れ
は
死
因

の
５
位
に
相
当
す
る
。
間

違
っ
た
使
い
方
、
長
期
的

に
み
た
害
に
よ
る
被
害
を

★
★
★
★
★
★
★
★

【
Ⅲ�

Ｒ
Ｏ
Ｂ
治
療
と
そ
れ
に
も
と
づ

く
日
常
生
活
処
方
で「
健
康
体
の

特
徴
」＝「
上
腹
部
の
柔
軟
性
」が

生
ま
れ
る
と
、ク
ス
リ
を
必
要
と

し
な
い「
か
ら
だ
」と
な
る
】

　

浜
六
郎
氏
が
指
摘
さ
れ

る
よ
う
に
、
英
国
人
に
比

べ
て
４
倍
の
薬
剤
費
を
使

用
し
て
い
る
こ
と
で
、
約

１２
兆
円
の
薬
剤
費
は
、
１２

兆
円
÷
４
＝
３
兆
円
と
な

り
ま
す
。

　

し
か
も
、
わ
た
し
（
石

垣
）が
述
べ
た
よ
う
に
、現

在
の
病
の
ほ
と
ん
ど
を
占

め
る
慢
性
疾
患
に
つ
い
て

は
、
原
則
ク
ス
リ
は
不
要

で
す
。

　

Ｒ
Ｏ
Ｂ
治
療
と
そ
れ
に

も
と
づ
く
日
常
生
活
処
方

を
実
行
す
る
と
、
ク
ス
リ

は
、
ほ
と
ん
ど
不
要
と
な

り
ま
す
。３
兆
円
は
、１
兆

円
に
な
り
え
ま
す
。
多
く

と
も
、
２
兆
円
以
下
に
お

さ
ま
り
ま
す
。
２
兆
円
と

し
て
も
、
１０
兆
円
は
省
く

　

今
回
も
お
釈
迦
さ
ん
に

登
場
し
て
い
た
だ
き
ま
し

ょ
う
。
お
釈
迦
さ
ん
と
聞

く
と
、
人
間
離
れ
し
た
イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
み
な
さ
ん
、「
お
釈

迦
さ
ん
の
悟
り
の
体
験
」

を
読
ま
れ
て
も
う
ご
存
じ

の
よ
う
に
、
わ
た
し
た
ち

と
同
じ「
か
ら
だ
」の「
し

く
み
」
を
も
た
れ
た
人
間

で
あ
ら
れ
た
こ
と
に
違
い

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
「
お
釈
迦
さ
ん
の

悟
り
の
体
験
」
の
ポ
イ
ン

ト
を
、
今
回
は
い
よ
い
よ

「
健
康
体
の
特
徴
」で
あ
る

「
上
腹
部
の
柔
軟
性
」を
も

と
に
説
明
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。「
お
釈
迦
さ
ん
の

悟
り
の
体
験
」
の
ポ
イ
ン

ト
は
三
つ
あ
り
ま
し
た
。

　

１
番
目
は
、
難
行
苦
行

で「
か
ら
だ
」を
あ
ま
り
傷

め
す
ぎ
る
と
、「
か
ら
だ
」

の「
し
く
み
」が
ス
ム
ー
ズ

に「
は
た
ら
く
」こ
と
が
で

き
な
く
な
る
こ
と
で
す
。

　

悟
り
を
開
く
ど
こ
ろ
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
難
行
苦

行
の
た
め
に
身
心
と
も
に

ど
ん
底
に
落
ち
て
し
ま
い

ま
し
た
。
お
釈
迦
さ
ん
は

難
行
苦
行
と
い
う
「
か
ら

だ
」の「
し
く
み
」を
い
た

め
つ
け
る
無
理
な
行
動
の

基
準
を
も
ち
こ
ま
れ
、
死

の
淵
ま
で
入
っ
て
い
か
れ

た
の
で
す
。

　

わ
た
し
た
ち
に
も
同
じ

こ
と
が
言
え
ま
す
。
難
行

苦
行
と
ま
で
は
い
か
な
く

て
も
、悩
み
ご
と
が
あ
る
・

働
き
過
ぎ
て
、
疲
れ
過
ぎ

る
・
飲
食
が
過
ぎ
る
・「
か

ら
だ
」を
冷
や
す
な
ど
で
、

お
腹な

か

が
か
た
く
な
り
、「
上

腹
部
の
柔
軟
性
」
が
消
失

し
ま
す
。
悪
い
生
活
習
慣

が「
呼
吸
・
循
環
・
人
体
力

学
（
姿
勢
）・
自
律
神
経
・

内
臓
全
般
の
動
き
」の「
は

た
ら
き
」を
低
下
さ
せ
、不

定
愁
訴
（
注
７
）
を
生
み
、

そ
の
低
下
が
長
年
に
わ
た

る
と
、「
結
果
」と
し
て「
多

種
類
」
の
慢
性
疾
患
を
つ

く
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

難
行
苦
行
を
止
め
（
生

活
習
慣
の
ま
ち
が
い
を
改

め
）、「
か
ら
だ
」の「
し
く

み
」
が
喜
ぶ
よ
う
日
々
暮

ら
す
こ
と
が
大
事
で
す
。

　

２
番
目
は
、
消
化
管
を

主
に
し
た
「
か
ら
だ
」
の

「
は
た
ら
き
」の
状
態
に
応

じ
て
牛
か
ゆ
と
い
う
滋
養

の
あ
る
食
を
い
た
だ
い
た

の
が
お
釈
迦
さ
ん
で
す
。

「
か
ら
だ
」が
そ
の
時
に
欲

す
る
も
の
を
い
た
だ
く
こ

と
が
大
事
で
す
。

　

あ
ま
り
に
も
過
酷
に
食

を
制
限
し
た
り
、
ス
ト
レ

ス
ま
み
れ
に
な
っ
た
状
態

（
＝
交
感
神
経
緊
張
状
態
）

を
、
無
意
識
の
う
ち
に
ガ

ツ
ガ
ツ
と
食
べ
る
こ
と
に

よ
り
ホ
ッ
と
一
息
つ
く
の

は
（
＝
副
交
感
神
経
優
位

の
状
態
）、み
な
さ
ん
が
よ

く
経
験
さ
れ
る
こ
と
で

す
。
精
神
的
に
は
楽
に
な

る
こ
と
で
す
が
、
食
べ
過

ぎ
た
も
の
は
、
消
化
管
を

ふ
く
め
た
内
臓
が
そ
の
処

理
に
あ
た
ら
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
た
め
内
臓
全
般
が

疲
弊
し
、
そ
の
「
は
た
ら

き
」
が
大
き
く
損
な
わ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ

の
時
点
で
は
、「
上
腹
部
の

柔
軟
性
」は
消
失
し
、お
腹

は
硬
く
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、「
呼
吸
・
循
環

・
人
体
力
学
・
自
律
神
経
・

内
臓
全
般
の
動
き
」
は
著

し
く
低
下
し
て
い
る
の
で

す
。
慢
性
疾
患
に
い
た
る

一
番
大
き
な
原
因
で
す
。

　

３
番
目
は
、
難
行
苦
行

を
中
止
し
、「
か
ら
だ
」に

応
じ
た
食
を
い
た
だ
き
、

お
釈
迦
さ
ん
の「
か
ら
だ
」

は
徐
々
に
回
復
し
て
き
ま

し
た
。そ
し
て「
上
腹
部
の

柔
軟
性
」
も
少
し
ず
つ
生

ま
れ
て
き
た
の
で
す
。

　
「
上
腹
部
の
柔
軟
性
」が

生
ま
れ
る
と
、
横
隔
膜
の

上
下
動
の
幅
が
大
き
く
な

り
、
ア
ナ
パ
ー
ナ
・
サ
チ

（
こ
こ
ろ
を
込
め
た
呼
吸

0

0

）

が
深
く
な
り
ま
す
。
そ
の

過
程
で
、深
く
・
長
く
・
こ

こ
ち
よ
い
呼
気

0

0

の
大
事
さ

を
お
釈
迦
さ
ん
は
体
感
さ

れ
ま
し
た
。そ
の
後
は
、深

く
・
長
く
・
こ
こ
ち
よ
い
呼0

気0

に
、
専
念
さ
れ
た
の
で

す
。浅
い
呼
吸
は
、毒
素
で

あ
る
二
酸
化
炭
素
を
排
出

で
き
な
い
ば
か
り
か
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
つ
く
り
だ
す

酸
素
を
取
り
入
れ
に
く
く

し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

食
べ
方
の
誤
り
と
と
も

に
、
呼
吸
が
浅
く
な
る
こ

と
で
、
生
き
る
た
め
の
根

源
的
な「
は
た
ら
き
」で
あ

る「
入
り
出
」の
流
れ（
注

８
・
図
３
）
が
低
下
し
ま

す
。不
定
愁
訴
・
慢
性
疾
患

の
大
き
な
原
因
と
な
る
の

で
す
。

１
・
注
４
）。

　

薬
物
治
療
か
ら
み
た
あ

る
べ
き
医
療
と
は
、「
薬
害

に
あ
わ
な
い
医
療
」
を
め

ざ
す
こ
と
。
一
人
ひ
と
り

が
薬
剤
を
使
わ
な
く
て
よ

い
健
康
な
体
作
り
を
す
る

こ
と
。薬
剤
使
用
は
、最
終

手
段
と
心
得
る
こ
と
。
一

方
、制
度
と
し
て
、国
が
許

認
可
す
る
薬
剤
の
監
視
を

強
め
る
こ
と
、
監
視
で
き

る
人
材
・
組
織
の
育
成
、そ

【
Ⅵ�

国
民
一
人
ひ
と
り
が
、
深
く
・
長

く
・
こ
こ
ち
よ
い
呼
気
を
、
こ
こ

ろ
ゆ
く
ま
で
楽
し
む
こ
と
に
よ

っ
て
、日
本
の
再
生
が
で
き
る
】

　

読
者
の
み
な
さ
ま
は
、

も
う
す
で
に
お
分
り
に
な

ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
が
、「
お
釈
迦
さ
ん
の

悟
り
の
体
験
」
が
教
え
る

と
こ
ろ
で
す
。

　

お
釈
迦
さ
ん
は
、
意
識

さ
れ
て
い
な
か
っ
た
で
し

ょ
う
が
、
悟
り
の
体
験
に

は
、「
上
腹
部
の
柔
軟
性
」

が
基
本
に
あ
っ
た
の
で

す
。「
上
腹
部
の
柔
軟
性
」

を
中
心
に
し
て
、
こ
の
三

つ
の
条
件
を
満
た
す
こ
と

に
よ
っ
て

＊
お
釈
迦
さ
ん
の
肉
体

は
、
み
る
み
る
回
復
し
ま

し
た
。

＊
何
者
も
お
そ
れ
な
い
強

靭
な
精
神
力
が
お
釈
迦
さ

ん
に
宿
っ
て
き
ま
し
た
。

＊
悩
め
る
者
の
訴
え
の
中

に
、
な
ぜ
そ
の
者
が
悩
ん

で
い
る
の
か
が
、
お
釈
迦

さ
ん
に
は
は
っ
き
り
見
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

冒
頭
に
、「
統
合
理
論
」

と
し
て
掲
示
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
る
内
容

『
Ｒ
Ｏ
Ｂ
治
療
に
よ
っ
て

「
上
腹
部
の
柔
軟
性
」
が

生
ま
れ

　

深
く
・
長
く
・
こ
こ
ち
よ

い
呼
気
が
で
き
る
と

　
「
生
と
死
」

　
「
予
防
・
治
療
・
ケ
ア
ー
・

穏
や
か
な
死
」

　
「
現
代
医
学
・
東
洋
医
学

・
各
種
医
療
」

が
統
合
さ
れ
る
』

　

と
は
、「
お
釈
迦
さ
ん
の

悟
り
の
体
験
」
と
の
前
記

の
よ
う
な
つ
な
が
り
が
あ

る
の
で
す
。

　

わ
た
し
た
ち
は
、
な
ん

と
灯
台
下
暗
し
だ
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。

　

わ
た
し
た
ち
に
は
、
お

釈
迦
さ
ん
と
同
じ
「
か
ら

だ
」の「
し
く
み
」が
す
で

に
備
わ
っ
て
い
る
の
で

す
。「
か
ら
だ
」
が
喜
ぶ
よ

う
に
生
活
す
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
お
釈
迦
さ
ん
と
同

じ
よ
う
に
、
生
き
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

日
本
の
国
民
一
人
ひ
と

り
が
、
自
分
の「
か
ら
だ
」

が
喜
ぶ
よ
う
に
生
活
す
る

こ
と
自
体
が
、自
分
の「
い

の
ち
」
を
よ
り
よ
く
つ
な

ぎ
、子
孫
に
よ
り
良
い「
い

の
ち
」
を
つ
な
ぐ
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

公
的
医
療
保
険
制
度
の

継
続
も
、
国
家
破
綻
を
も

予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

そ
れ
に
は
、
国
民
一
人

ひ
と
り
が
、深
く
・
長
く
・

こ
こ
ち
よ
い
呼
気
を
、
24

時
間
・
３
６
５
日
・
一
生
を

通
じ
て
こ
こ
ろ
ゆ
く
ま
で

楽
し
む
こ
と
で
す
。
決
し

て
難
行
苦
行
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

排泄 取り入れ

体液の移動

【
図
３
】
体
液
の
移
動
に
よ
る

「
取
り
入
れ
・
排
泄
」

道路は歩行者・自転車・車が優先!
八尾市内から踏切をなくそう！ 
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