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と
、
そ
の
痛

み
を
避
け
よ

う
と
し
て
膝

を
曲
げ
て

「
上
腹
部
の

柔
軟
度
」
を

や
わ
ら
か
く

す
る
こ
と
に

よ
っ
て
腹
部
の
圧
痛
を
避

け
よ
う
と
し
ま
す
。

　

こ
れ
と
同
じ
作
用
が
顔

を
し
か
め
、
唇
に
力
を
入

れ
歯
を
露
出
す
る
表
情
で

す
。

　

こ
こ
ろ
み
に
ご
自
分
で

膝
を
曲
げ
て
く
だ
さ
い
。

「
上
腹
部
の
柔
軟
度
」
が

や
わ
ら
か
く
な
り
ま
す
。

こ
こ
ろ
み
に
唇
に
力
を
入

れ
歯
を
食
い
し
ば
り
顔
を

し
か
め
て
く
だ
さ
い
。

　

あ
な
た
の
「
上
腹
部
の

柔
軟
度
」
が
や
わ
ら
か
く

な
り
ま
す
。
眉
間
に
し
わ

を
寄
せ
る
の
も
お
な
じ
こ

と
で
す
。
眉
間
に
し
わ
が

深
く
あ
る
人
は
、
眉
間
に

し
わ
を
寄
せ
る
こ
と
に

よ
っ
て
「
上
腹
部
の
柔
軟

度
」
を
絶
え
ず
日
々
の
生

活
の
中
で
や
わ
ら
か
く
し

て
い
る
の
で
す
。

②
な
ぜ
腹
部
の
圧
痛
を
感

じ
る
よ
う
に
な
る
の
か
。

　

こ
れ
も
今
ま
で
の
説
明

で
あ
き
ら
か
で
す
。

　

ま
た
、
今
回
の
④
の
写

真
を
み
て
い
た
だ
け
れ
ば

あ
き
ら
か
で
す
。
④
で
は

腰
を
伸
ば
し
た
状
態
か
ら

腰
を
少
し
ま
げ
た
、
つ
ま

り
「
か
ら
だ
」
を
歪
め
た

状
態
で
す
。
そ
の
こ
と
に

よ
っ
て
「
上
腹
部
の
柔
軟

度
」
が
や
わ
ら
か
く
な
り

ま
す
。
つ
ま
り
、
腹
部
の

圧
痛
を
感
じ
な
く
な
る
の

で
す
。

　

そ
し
て
⑤
の
写
真
で

す
。
腰
を
伸
ば
し
、
顔
を

真
っ
す
ぐ
に
し
て
や
り
腹

部
を
圧
迫
す
る
と
、
本
人

　

お
釈
迦
さ
ん
は
、
最
期
に
「
怠
る
な
」
と
い
う
言

葉
を
残
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
真
意
を
、
わ
た
し
は
本

紙
27
年
７
月
15
日
号
で
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
再
度
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

『
ブ
ッ
ダ
の
最
期
の
こ
と
ば
下
』　

田
上
太
秀
著　

Ｎ

Ｈ
Ｋ
出
版
よ
り
引
用

　

こ
の
本
の
「
お
わ
り
に
」
で
筆
者
は
、

　
「
釈
尊
は
決
し
て
む
ず
か
し
い
哲
学
的
な
思
想
や

教
義
に
縛
ら
れ
た
仏
教
思
想
を
説
い
た
の
で
は
な

く
、
た
だ
人
の
道
を
説
い
た
に
す
ぎ
な
か
っ
た
と
い

う
点
で
す
。
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
上
・
下
巻
を
通
し
て
、

釈
尊
（
ブ
ッ
ダ
）
は
八
正
道
（
は
っ
し
ょ
う
ど
う
）

が
唯
一
、
最
上
の
人
の
道
で
あ
り
、
こ
れ
の
ほ
か
に

ブ
ッ
ダ
に
な
る
道
は
な
い
と
説
い
た
の
で
す
。ぜ
ひ
、

ブ
ッ
ダ
へ
の
道
で
あ
る
八
正
道
を
、
日
ご
ろ
の
生
活

の
中
で
実
行
さ
れ
、
怠
ら
ず
継
続
さ
れ
る
こ
と
を
望

み
ま
す
」
と
結
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
わ
た
し
は
、
お
釈
迦
さ
ん
が
八
正
道
を

生
む
こ
と
に
な
る
源
。
つ
ま
り
、「
か
ら
だ
」
の
「
し

く
み
」が
ス
ム
ー
ズ
に「
は
た
ら
く
」状
態
で
あ
る「
深

く
・
な
が
く
・
こ
こ
ち
よ
い
呼
気
」
を
怠
る
な
、
と
捉

え
て
い
ま
す
。

　

な
ぜ
な
ら
、お
釈
迦
さ
ん
は
難
行
苦
行
の
末
に「
こ

こ
ろ
」
も
「
か
ら
だ
」
も
ぼ
ろ
ぼ
ろ
に
な
ら
れ
ほ
と

ほ
と
困
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
ス
ジ
ャ
ー
タ
村

の
菩
提
樹
の
も
と
で
、
何
も
求
め
ず
た
だ
た
だ
深
く

長
い
呼
吸
を
お
こ
な
っ
た
の
で
す
。
そ
の
う
ち
お
釈

迦
さ
ん
は
、
深
く
長
い
呼
気
だ
け
で
い
い
こ
と
が
ご

自
分
の
「
か
ら
だ
」
で
お
分
か
り
に
な
り
、
そ
の
こ

と
を
実
行
さ
れ
た
の
で
す
。徐
々
に「
か
ら
だ
」と「
こ

こ
ろ
」
が
回
復
し
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
３
か
月
が

経
ち
「
悟
り
」
を
得
ら
れ
た
の
で
す
。

　

そ
の
意
味
で
、
深
く
長
い
呼
気
が
「
か
ら
だ
」
と

「
こ
こ
ろ
」
を
ス
ム
ー
ズ
に
働
か
せ
る
基
礎
で
あ
る

と
、
わ
た
し
は
思
う
の
で
す
。

　
「
か
ら
だ
」
の
「
し
く
み
」
を
生
か
す
最
良
の
方

法
だ
と
思
う
の
で
す
。

　

つ
ま
り
、
生
き
も
の
の
う
ち
の
ヒ
ト
と
し
て
生
ま

れ
・
生
き
ぬ
き
・
老
化
し
・
死
に
ゆ
く
人
生
に
お
い
て
、

「
か
ら
だ
」
の
「
し
く
み
」
が
ス
ム
ー
ズ
に
「
は
た

ら
く
」
状
態
で
あ
る
「
上
腹
部
の
柔
軟
度
」
が
維
持

さ
れ
、
深
く
・
長
く
・
こ
こ
ち
よ
い
呼
気
が
な
さ
れ
る

状
態
＝
「
呼
吸
・
循
環
・
人
体
力
学
・
自
律
神
経
・
内
臓

全
般
の
動
き
」が
と
と
の
っ
た
状
態
で
は
、「
こ
こ
ろ
」

と
「
か
ら
だ
」
は
と
と
の
う
「
し
く
み
」
に
な
っ
て

い
ま
す
。
人
生
を
つ
つ
が
な
く
送
れ
る
の
で
す
。
臨

床
研
究
で
そ
の
こ
と
が
よ
り
明
確
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。

　

今
年
は
１
月
１
日
号
か
ら
「
上
腹
部
の
柔
軟
度
」

と
「
呼
吸
・
循
環
・
人
体
力
学
・
自
律
神
経
・
内
臓
全
般

の
動
き
」
の
関
係
の
中
か
ら
、
特
に
「
人
体
力
学
」

と
の
関
係
を
原
始
単
細
胞
の
生
命
か
ら
説
き
起
こ
し

て
、
最
終
的
に
は
菊
地
臣
一
福
島
県
立
医
科
大
学
学

長
・
理
事
長
出
演
・
監
修
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ス
ペ
シ
ャ
ル『「
腰

痛
・
治
療
革
命
」
～
見
え
て
き
た
痛
み
の
メ
カ
ニ
ズ

ム
』
を
題
材
に
し
、「
か
ら
だ
」
の
「
し
く
み
」
が

ス
ム
ー
ズ
に
は
た
ら
く
状
態
＝
「
健
康
体
の
特
徴
」

で
あ
る
「
上
腹
部
の
柔
軟
度
」
と
「
人
体
力
学
」
の

関
係
を
核
に
す
え
、「
腑
に
落
ち
る
」・「
納
得
が
い

く
」・「
違
和
感
の
な
い
」
新
し
い
概
念
の
実
際
を
述

べ
て
ゆ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
「
か
ら
だ
」
を
守
る
た
め
の
防
御
反
応
と
は
、「
上

腹
部
の
柔
軟
度
」
を
や
わ
ら
か
く
し
「
呼
吸
・
循
環
・

人
体
力
学
・
自
律
神
経
・
内
臓
全
般
の
動
き
」
を
と
と

の
え
る
こ
と
。

　
「
か
ら
だ
」
全
体
の
「
体
液
の
移
動
」
の
程
度
を

あ
ら
わ
す
「
体
腔
圧
の
変
動
」
の
状
態
が
「
上
腹
部

の
柔
軟
度
」
に
あ
ら
わ
れ
る

▼�

▲
㉒

日
本
の
国
民
一
人
ひ
と
り
が
、
自
ら

の
「
か
ら
だ
」
の
「
し
く
み
」
を
生

か
す
こ
と
で
、
日
本
を
再
生
す
る
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前
回
は
臨
床
研
究
の
例

と
し
て
仰
臥
位
＝
仰
向
き

に
寝
た
状
態
で
の
姿
勢
と

腹
部
の
圧
痛
の
関
係
を
、

腹
部
の
圧
痛
の
度
合
い
と

写
真
が
示
す
姿
勢
の
状
態

と
本
人
の
姿
勢
の
感
覚
を

中
心
に
説
明
を
加
え
て
ゆ

き
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
仰
向
け
で

斜
め
に
寝
て
い
る
方
の
場

合
に
も
、
斜
め
に
無
意
識

に
寝
る
こ
と
に
よ
っ
て

「
上
腹
部
の
柔
軟
度
」
を

や
わ
ら
か
く
し
、「
か
ら

だ
」
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を

と
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。

つ
ま
り
斜
め
に
寝
る
こ
と

に
よ
っ
て
「
上
腹
部
の
柔

軟
度
」
を
や
わ
ら
か
く

し
、
無
意
識
に
「
呼
吸
・

循
環
・
人
体
力
学
・
自
律

神
経
・
内
臓
全
般
の
動
き
」

を
と
と
の
え
、
結
果
と
し

て
生
命
維
持
の
た
め
の
ア

ラ
ー
ム
シ
ス
テ
ム
と
し
て

の
腹
部
の
圧
痛
を
軽
減
し

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

し
た
。

　

今
回
は
立
位
で
の
姿
勢

と
腹
部
の
圧
痛
と
の
関
係

を
述
べ
て
ゆ
き
ま
す
。

　

こ
の
患
者
さ
ん
は
、
男

性
、
76
歳　

主
訴
は
、
胸

水
貯
留
・
下
肢
の
浮
腫
・

め
ま
い
・
睡
眠
時
無
呼
吸
・

股
関
節
の
運
動
制
限
な
ど

で
す
。

写
真
①　

腰
を
伸
ば
し
、

正
し
い
姿
勢
に
近
づ
け
る

と
顔
が
左
に
傾
き
、
顔
が

左
に
向
く
。
顔
が
左
に
傾

き
、左
に
向
い
て
い
て
も
、

本
人
に
は
違
和
感
が
な
く

正
常
と
感
じ
て
い
る
＝
顔

が
左
に
傾
き
、
左
を
向
い

て
い
て
も
、
本
人
は
そ
の

歪
み
を
感
じ
て
い
な
い
。

写
真
②　

顔
を
正
面
に
正

す
と
、
本
人
は
違
和
感
を

感
じ
る
。

写
真
③　

写
真
②
と
同
じ

状
態
＝
腰
を
伸
ば
し
、
顔

を
ま
っ
す
ぐ
に
し
た
状
態

で
上
腹
部
を
圧
迫
す
る

と
、
本
人
は
腹
部
の
圧
痛

を
感
じ
る
。
腹
部
の
圧
痛

を
避
け
る
た
め
に
、
唇
に

力
を
入
れ
る
た
め
前
歯
が

露
出
し
、
顔
を
し
か
め
る

（
お
見
せ
で
き
な
い
の
が

残
念
）

写
真
④　

腰
を
少
し
前
か

が
み
＝
折
り
曲
げ
た
状
態

に
す
る
と
、
上
腹
部
を
圧

迫
し
て
も
本
人
は
腹
部
の

圧
痛
を
感
じ
な
い
。

写
真
⑤　

正
し
い
姿
勢
の

状
態
に
し
て
＝
腰
を
伸
ば

し
、
顔
を
正
面
に
し
た
状

態
で
再
度
圧
迫
す
る
と
、

本
人
は
腹
部
の
圧
痛
を
感

じ
つ
つ
、
唇
に
力
を
入
れ

歯
が
露
出
し
顔
を
し
か
め

る
。

　

顔
の
状
態
や
そ
の
変
化

を
お
見
せ
で
き
な
い
の
は

残
念
で
す
が
、
明
ら
か
に

姿
勢
・
動
作
と
腹
部
の
圧

痛
の
状
態
が
顔
の
表
情
で

あ
ら
わ
さ
れ
て
い
ま
す
。

目
は
口
ほ
ど
に
も
の
を
い

う
と
の
諺
が
あ
り
ま
す

が
、
目
と
口
を
含
む
顔
の

状
態
の
変
化
は
、
そ
の
人

の
「
か
ら
だ
」
の
現
在
の

状
態
を
見
事
に
あ
ら
わ
し

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。

　

そ
し
て
、
臨
床
研
究
を

続
け
て
ゆ
く
と
顔
だ
け
で

は
な
く
「
か
ら
だ
」
の
そ

れ
ぞ
れ
の
一
つ
ひ
と
つ
の

部
分
、
部
分
が
全
体
の
バ

ラ
ン
ス
を
と
る
こ
と
と
見

事
に
か
か
わ
っ
て
い
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
。

も
う
一
度
こ
の
臨
床
研
究

か
ら
そ
の
事
実
と
そ
の

「
し
く
み
」
を
観
て
ゆ
き

ま
し
ょ
う

写
真
①
で
は
腰
を
伸
ば
す

と
、
顔
が
左
に
傾
き
、
顔

が
左
に
向
き
ま
す
。
こ
れ

は
正
常
な
姿
勢
と
比
較
す

る
と
明
ら
か
に
歪
ん
で
い

ま
す
。
し
か
し
、
本
人
は

そ
の
歪
み
を
キ
ャ
ッ
チ
で

き
て
い
ま
せ
ん
。
違
和
感

を
感
じ
て
い
な
い
の
で

す
。

　

前
回
、
治
療
前
に
自
然

に
仰
向
け
に
（
＝
仰
臥

位
）
寝
た
患
者
さ
ん
が
左

方
向
に
斜
め
に
無
意
識
に

寝
て
い
る
の
と
同
じ
状
況

で
す
。
つ
ま
り
、
こ
の
立

位
の
患
者
さ
ん
も
全
体
の

バ
ラ
ン
ス
を
と
る
た
め
に

無
意
識
に
顔
を
左
に
傾

け
、
顔
を
左
に
向
け
て
い

る
の
で
す
。

※
な
ぜ
そ
う
な
る
の
か

を
、
解
明
す
る

　

こ
こ
で
大
事
な
こ
と

は
、
無
意
識
の
う
ち
に
な

ぜ
歪
み
を
つ
く
る
の
か
と

い
う
こ
と
で
す
。

　

な
ぜ
無
意
識
の
う
ち
に

斜
め
に
寝
て
し
ま
う
の

か
、な
ぜ
顔
を
左
に
傾
け
、

左
に
向
い
て
し
ま
う
の
か

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

そ
の
答
え
は
前
回
仰
臥

位
の
患
者
さ
ん
の
例
で
す

で
に
お
話
し
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
も
う
一
度

確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
治
療
前
、
斜
め
に
自
然

に
寝
て
い
る
状
態
で
は
腹

部
の
圧
痛
は
３
度
・
本
人

違
和
感
な
し
、

②
む
り
や
り
ま
っ
す
ぐ
し

て
や
る
と
腹
部
の
圧
痛
は

増
し
て
４
度
・
本
人
違
和

感
あ
り
、

③
Ｒ
Ｏ
Ｂ
治
療
後
は
自
然

と
仰
臥
位
に
な
っ
て
も
、

無
意
識
に
ま
っ
す
ぐ
寝
れ

る
よ
う
に
な
り
、
腹
部
の

圧
痛
は
０
度
・
本
人
は
違

和
感
な
し
。

と
い
う
臨
床
的
観
察
が
あ

り
ま
す
。

　

こ
こ
で
大
事
な
こ
と

は
、
む
り
や
り
真
っ
す
ぐ

に
し
て
や
る
と
、
腹
部
の

圧
痛
度
は
、
痛
み
を
増
す

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

そ
し
て
、
Ｒ
Ｏ
Ｂ
治
療

後
、
腹
部
の
圧
痛
が
０
度

に
変
化
し
た
場
合
、
自
然

と
無
意
識
の
う
ち
に
ま
っ

す
ぐ
寝
れ
て
い
る
と
い
う

事
実
で
す
。

　　

わ
た
し
も
最
初
の
う
ち

は
ど
う
し
て
だ
ろ
う
か
な

と
不
思
議
で
し
た
。
し
か

し
、
多
く
の
斜
め
に
寝
て

い
る
患
者
さ
ん
に
臨
床
観

察
を
続
け
て
い
る
う
ち

に
、
ほ
と
ん
ど
す
べ
て
と

い
っ
て
い
い
ぐ
ら
い
に
、

Ｒ
Ｏ
Ｂ
治
療
に
よ
っ
て

「
上
腹
部
の
柔
軟
度
」
が

や
わ
ら
か
く
な
り
腹
部
の

圧
痛
が
緩
和
さ
れ
る
に
し

た
が
っ
て
無
意
識
に
自
然

と
真
っ
す
ぐ
に
寝
れ
る
状

態
に
な
る
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。

　

そ
し
て
ど
ん
ど
ん
追
試

を
行
い
ま
し
た
。
ほ
と
ん

ど
例
外
な
く
こ
れ
ら
一
連

の
状
態
が
生
ま
れ
る
の
で

す
。

　

つ
ま
り
、
無
意
識
に
自

然
と
斜
め
に
寝
て
い
る
方

で
も
、
Ｒ
Ｏ
Ｂ
治
療
で

「
上
腹
部
の
柔
軟
度
」
が

や
わ
ら
か
く
な
る
と
と
も

に
、
腹
部
の
圧
痛
が
減
少

す
る
と
と
も
に
ま
っ
す
ぐ

に
寝
れ
る
よ
う
に
な
る
の

で
す
。

　

今
回
の
立
位
の
状
態
で

も
同
じ
よ
う
な
こ
と
が
観

察
さ
れ
ま
す
。

写
真
②
で
は
、左
に
傾
き
、

左
に
向
い
て
い
る
顔
を
む

り
や
り
真
っ
す
ぐ
に
向
け

る
と
、
本
人
に
は
違
和
感

が
生
ま
れ
ま
す
。
ま
た
、

写
真
③
で
は
、
写
真
②
と

同
じ
姿
勢
で
上
腹
部
を
圧

迫
す
る
と
本
人
は
腹
部
の

圧
痛
を
感
じ
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
圧
痛
を
避

け
よ
う
と
す
る
た
め
に
唇

に
力
を
入
れ
る
た
め
歯
が

露
出
し
目
を
閉
じ
、
顔
を

し
か
め
ま
す
。

※
な
ぜ
そ
う
な
る
の
か

を
、
さ
ら
に
深
め
る
。

①
な
ぜ
顔
を
し
か
め
唇
に

力
を
い
れ
る
の
か

②
な
ぜ
腹
部
の
圧
痛
を
感

じ
る
よ
う
に
な
る
の
か

③
顔
を
ま
っ
す
ぐ
に
し
て

や
る
と
、
な
ぜ
違
和
感
が

で
る
の
か
、
ぎ
く
し
ゃ
く

し
た
感
覚
に
な
る
の
か

と
い
う
疑
問
が
起
こ
っ
て

き
ま
す
。

　

そ
れ
ら
の
こ
と
に
つ
い

て
は
、
今
ま
で
に
発
表
し

た
臨
床
研
究
か
ら
答
え
が

導
き
出
さ
れ
ま
す
。

①
な
ぜ
顔
を
し
か
め
唇
に

力
を
入
れ
る
の
か

　

胸
腹
（
む
ね
ば
ら
）
の

臨
床
研
究
で
述
べ
た
よ
う

に
、
腹
部
を
圧
迫
す
る
と

押
さ
れ
た
本
人
は
腹
部
の

圧
痛
を
感
じ
ま
す
。
し
か

し
、
そ
れ
以
上
圧
迫
す
る

は
腹
部
の
圧
痛
を
感
じ
、

唇
の
力
を
入
れ
顔
を
し
か

め
そ
の
圧
痛
を
避
け
よ
う

と
し
ま
す
。
つ
ま
り
、
膝

を
曲
げ
る
の
も
、
顔
を
し

か
め
る
の
も
、
頚
を
傾
け

る
の
も
、
腰
を
曲
げ
る
の

も
「
上
腹
部
の
柔
軟
度
」

を
や
わ
ら
か
く
す
る
＝
腹

部
の
圧
痛
を
緩
和
す
る
た

め
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で

す
。

　

つ
ま
り
「
上
腹
部
の
柔

軟
度
」
が
固
い
と
、
腹
部

の
圧
痛
を
感
じ
る
こ
と
に

な
る
の
で
す
。

③
な
ぜ
、
違
和
感
を
と
も

な
う
の
か
。

　
「
上
腹
部
の
柔
軟
度
」

が
や
わ
ら
か
い
状
態
で

は
、「
呼
吸
・
循
環
・
人

体
力
学
・
自
律
神
経
・
内

臓
全
般
の
動
き
」
が
と
と

の
い
ま
す
。
日
々
の
生
活

が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る
の
で

す
。

　

し
か
し
、「
上
腹
部
の

柔
軟
度
」
が
固
い
状
態
で

は
「
呼
吸
・
循
環
・
人
体

力
学
・
自
律
神
経
・
内
臓

全
般
の
動
き
」
が
低
下
し

ま
す
。
日
々
の
生
活
に
不

都
合
を
き
た
す
の
で
す
。

そ
の
「
は
た
ら
き
」
の
低

下
を
防
ぐ
た
め
に
、
日
々

の
生
活
を
ス
ム
ー
ズ
に
す

る
た
め
に
「
上
腹
部
の
柔

軟
度
」
が
や
わ
ら
か
く
な

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
膝
・
腰
を

曲
げ
、
顔
を
傾
け
る
必
要

が
あ
る
の
で
す
。

　

日
々
の
生
活
を
ス
ム
ー

ズ
に
送
る
た
め
に
は
「
上

腹
部
の
柔
軟
度
」
が
や
わ

ら
か
い
＝
腹
部
の
圧
痛
が

な
い
と
い
う
こ
と
が
一
番

大
事
な
こ
と
で
す
。

　

そ
の
意
味
で
例
え
、
体

が
曲
が
っ
て
い
て
も
、
ス

ム
ー
ズ
に
生
き
る
上
で

も
っ
と
も
大
事
な
「
上
腹

部
の
柔
軟
度
」
が
や
わ
ら

か
い
状
態
を
、
感
覚
的
に

優
先
す
る
の
で
す
。

　

つ
ま
り
、
生
き
る
た
め

の
い
ち
ば
ん
大
事
な
要
素

で
あ
る
「
呼
吸
・
循
環
・

人
体
力
学
・
自
律
神
経
・

内
臓
全
般
の
動
き
」の「
は

た
ら
き
」
の
良
い
状
態
を

感
覚
的
に
最
優
先
す
る
か

ら
で
す
。

　

だ
か
ら
歪
ん
で
い
て

も
、違
和
感
が
な
く
。「
か

ら
だ
」
そ
の
も
の
が
ま
っ

す
ぐ
で
あ
っ
て
も
「
上
腹

部
の
柔
軟
度
」
が
や
わ
ら

か
く
な
い
と
違
和
感
を
と

も
な
う
の
で
す
。

　

そ
の
た
め
、「
上
腹
部

の
柔
軟
度
」
が
や
わ
ら
か

い
か
ど
う
か
が
最
優
先
と

し
て
、
わ
た
し
た
ち
は
感

じ
と
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

日
々
の
生
活
を
ス
ム
ー

ズ
に
送
る
た
め
の
す
ば
ら

し
い
「
か
ら
だ
」
の
「
し

く
み
」
で
す
。

　

こ
の
す
ば
ら
し
い
「
し

く
み
」
を
人
類
に
普
及
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
す
ば
ら
し
い
「
し

く
み
」
を
「
生
ま
れ
・
生

き
ぬ
き
・
老
化
し
・
死
に

ゆ
く
」
こ
と
に
生
か
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。

【
Ⅰ
「
入
り
出
」
の
原
動
力
＝
「
体

液
の
移
動
」
に
よ
る
「
体
腔
圧
の
変

動
」
と
人
体
の
「
正
常
機
能・構
造・

形
態
」
と
の
関
係
】

《
原
始
の
単
細
胞
の
生
命
か
ら

　
　
　
　
人
体
力
学
に
至
る
ま
で
》

【
Ⅱ
「
体
腔
圧
の
変
動
」
状
態
が
「
上

腹
部
の
柔
軟
度
」
の
程
度
に
あ
ら
わ

れ
、
人
類
の
姿
・
形
・
動
作
と
密
接

な
関
係
が
あ
る
】

【
Ⅴ
妻
の
妊
娠
に
よ
る 「
か
ら
だ
」 の

変
化
が
大
き
な
発
見
に
つ
な
が
る
】

【
Ⅵ
胸
腹 （
む
ね
ば
ら
） と
は
ど
う
い

う
状
態
か
】

【
Ⅶ
背
中
・
腰
・
膝
の
曲
が
り
、
頚

が
回
ら
な
い
、
す
り
足
で
な
い
と
歩

け
な
い
、
手
が
上
が
ら
な
い
な
ど
の

姿
勢
と
動
作
の
異
常
は
、「
か
ら
だ
」

全
体
を
守
る
た
め
の
防
御
反
応
】

【
Ⅷ
お
腹
を
押
さ
え
た
痛
み
＝
圧
痛

と
頚
の
緊
張
・
背
中
・
腰
・
膝
の
曲

が
り
な
ど
と
の
関
係
】

【
Ⅳ
わ
た
し
自
身
の
「
か
ら
だ
」
の

気
づ
き
に
つ
い
て
（
特
に
人
体
力
学

＝
姿
勢
と
動
作
の
観
点
か
ら
）】

【
Ⅲ
人
体
力
学 （
姿
勢
と
動
作
） 発
見

に
至
る
経
緯
に
つ
い
て
】

【
Ⅹ
引
き
続
き
腹
部
の
圧
痛
に
つ
い
て
】

【
Ⅺ
日
々
の
生
活
の
中
で
片
寄
っ
た

動
き
・
姿
勢
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
姿
勢
の
異
常
・
関
節
の
変
形
・

だ
る
さ
・
痛
み
が
な
ぜ
出
る
の
か
】

【
Ⅸ
腹
部
の
圧
痛
を
明
確
に
す
る
】

【
Ⅻ
あ
ら
ゆ
る
姿
勢
・
動
作
と
上
腹

部
の
く
ぼ
む
度
合
い
＝
上
腹
部
の
高

低
差
に
は
、
相
関
関
係
が
あ
る
】

【
ⅩⅢ
臨
床
研
究
例
（
仰
臥
位
＝
上
向

き
）
姿
勢
と
腹
部
の
圧
痛
】

【
ⅩⅣ
臨
床
研
究
例
（
立
位
＝
立
っ
た

状
態
）
姿
勢
と
腹
部
の
圧
痛
】

写
真
2
　
顔
を
ま
っ
す
ぐ
す
る
と
違
和
感
を
感
じ
る

写
真
4
　
腹
部
の
圧
痛
を
感
じ
な
い
・
顔
の
表
情
に
変
化
は
な
い

写
真
5
　
腹
部
の
圧
痛
を
感
じ
る
・
特
に
目
と
口
に
力
が
入
る

写
真
1
　
歪
み
が
あ
っ
て
も
違
和
感
を
感
じ
な
い

写
真
3
　
腹
部
の
圧
痛
を
感
じ
る
・
特
に
目
と
口
に
力
が
入
る


